6. Das Gebet

e Kommunikation ist in jeder Beziehung essenziell. Wir lernen andere dadurch kennen, mit
ihnen zu reden und Zeit mit ihnen zu verbringen.

e Gott spricht zu uns durch Sein Wort.

e Indiesem Studium lernen wir, wie wir mit Gott sprechen kdnnen und wie wichtig das fur
unsere Beziehung mit Ihm ist.

Warum sollte ich beten?
Psalm 36:8-10 (Amos 5:4)
e \on Gott haben wir Leben. Er ist wie eine Quelle, die unser Leben erhalt.
e Seiner Liebenswirdigkeit ist der Grund warum wir IThm vertrauen konnen.
e Die Geretteten im Himmel werden eine dauerhafte Beziehung in Abhangigkeit von Gott
haben und es ist unser Privileg diese Angewohnheit schon jetzt und hier zu entwickeln.
e Gott weil bereits was wir brauchen, bevor wir darum bitten (Matthéus 6:8), aber wir missen
lernen, dass wir von Ihm abhangig sind. Das hilft uns unsere Grenzen und seine Allmacht zu
erkennen.

Warum sollte Gott meine Gebete erhdren?

Epheser 2:18; Romer 8:26-27

Durch Jesus haben wir Zugang zum Vater.

Seine Gerechtigkeit erlaubt es unseren Gebeten wiirdig vor dem Vater zu sein.

Der Heilige Geist hilft uns, da wir nicht einmal wissen, wie wir richtig beten sollten.
Gott hilft uns aus unserer Unvollkommenheit und hilft sogar mit Ihm zu reden.

Was ist der Einfluss den Gott in meinem Leben vollbringen kann, wenn ich bete?
Jeremia 33:3; Matthdus 26:41
e Gottist in der Lage mehr zu tun als wir erwarten. Wenn wir Ihn durch unser Gebet erlauben
in unser Leben einzugreifen, wird Er es zum Besseren wenden.

e Gebet ist ein Mittel durch das uns Gott helfen kann, den Sieg lber Versuchung und Siinde zu
haben.

Gibt es etwas, das meine Gebete hindern kdnnte gehért zu werden?
Psalm 66:18; Hebrder 11:6
e Unsere Siinden sind ein Hindernis in unserer Beziehung mit Gott. Wenn wir willentlich
weiter auf dem Pfad der Stinde wandeln, ist das ein Hindernis fur unsere Gebete. Zu jeder
Zeit kdnnen wir Gott darum bitten uns aus dieser Lage zu befreien (Johannes 8:34-36).
e Glaube ist auch unablassig fiir eine Beziehung mit Gott.
e \Wenn wir beten missen wir glauben, dass es wirklich einen Gott gibt, der wirklich zuhort
was ich sage und wirklich auf unsere Gebete antwortet und wirklich jene belohnt, die Ihn
suchen.

Ist es mOglich mit einer falschen Motivation zu beten?
Jakobus 4:3
e \Wenn wir um Dinge beten, nur um uns selbst zu befriedigen, so beten wir in einer nicht an-
gebrachten Weise.
e Das biblische Gebet lehrt uns wie essentiell eine Beziehung mit Gott in unserem Leben ist
und wie sehr wir Seinem Willen und nicht unserem folgen sollten, da es beim Gebet
eigentlich um die Unterwerfung unseres Willens unter den Gottes geht (Matthaus 26:39).




Was sollte ich in meinen Gebeten sagen?
Philipper 4:6-7

e Gebet ermdglicht es uns mit Gott zu sprechen, Ihm zu erzdhlen, was uns bedriickt und Ihm
Dank zu sagen fur Seine Hilfe und Fihrung. Welch Vorrecht mit ihm als Freund sprechen zu
dirfen.

e Wir sollten nicht nur bitten, sondern uns auch daran erinnern wie wichtig es ist Gott zu
danken. Es ist tiblich sich bei Menschen zu bedanken, und wir wollen auch Gott in diesem
besonderen Weg nicht vergessen.

e Wir sind absolut abhangig von Ihm fur jeden Atemzug, den wir machen, also sollten wir
auch fiir jede Segnung, klein und grof3, dankbar sein.

e \Wenn wir Gott alles gegeben haben, unsere Bitten und unseren Dank, dann wird Gott unsere
Herzen mit tiefen Frieden fullen.

Kann ich auch fiir andere beten?
1. Timotheus 2:1-3; Jakobus 5:14-16
e Die Bibel sagt uns, dass wir auf jeden Fall fir andere beten sollten, selbst flr unsere
Regierung.
e Die Kranken um uns herum sind Personen flr die es immer gut ist zu beten.
e \Wenn wir beten kann Gott mit JA, NEIN und WARTE antworten.
e Wenn wir fur eine sehr kranke Person beten, ist es nicht sicher, dass diese Person geheilt
wird, jedoch wird das Gebet im Glauben fur die Erlosung der Person arbeiten, ganz gemaf
den Versprechungen aus der Bibel.

Gibt es eine bestimmte Gebetshaltung?

Die Bibel gibt mehrere Méglichkeiten, die uns als Vorbild dienen
Sitzend (1.Chr 17:16)

Stehend (Neh 9:5; Mk 11:25; Lk 18:13)

Gehend (2.K06 4:35)

Gebeugt / ,,auf dem Angesicht* (2.Mo 34:8; Neh 6:8; Ps 72:11)
Mit erhobenen Handen (2.Chr 6:12-13; Ps 63:4; 1.Tim 2:8)
Kniend (1.K6 8:54; Esr 9:5; Lk 22:41; Apg 9:40)

Liegend (Jos 7:6; Esr 10:1; Mt 26:39; Mk 14:35)

Wie oft sollte ich beten?
Psalm 55:17; 1. Thessalonicher 5:17; Daniel 6:11
e Inder Bibel wird der Ratschlag erteilt drei Mal am Tag zu beten, aber es ist gut unsere
Gedanken noch ofter im Gebet zu erheben, sogar bis zu einem unabldssigen Gesprach mit
Ihm in unseren Gedanken.
e Gott ist froh dartiber unsere Gebete zu héren, wenn wir ernsthaft nach Seiner Hilfe und
Fuhrung suchen oder wenn wir Thm einfach nur danken méchten.
e Jedes Mal, wenn wir entmutigt sind, versucht werden oder einfach nur zu Gott sprechen
mochten, dirfen wir zu Ihm kommen.

Wie kann ich wissen, dass Gott meine Gebete beantworten wird?
1. Johannes 5:14-15; Markus 11:24; Jesaja 43:26
e Wir mussen um Dinge, geméal Gottes Willen bitten.
e Wir mussen daran glauben, dass Gott uns das Erbetene gibt und daftir danken.
e Gott mochte uns an Seine Versprechungen erinnern und dass wir sie einfordern, da das ein
Zeichen des Vertrauens ist. Er erfullt Seine Versprechen immer zur rechten Zeit!




Aufruf
Lukas 11:9-10
e Jesus sagt uns, dass Gott sich um uns kiimmert, Er will eine Beziehung mit uns und wir
sollten Ihm unsere Herzenstir 6ffnen.
e Gott antwortet immer, manchmal mit NEIN, aber immer zu unserem Besten.
e \Wenn wir sehen kdnnten was Gott sieht, wirden wir unsere Gebete genauso beantworten.

Denkst du nicht, dass das Gebet eine hervorragende Gelegenheit ist um sich mit dem Vater im
Himmel zu verbinden? Méchtest du heute die Entscheidung treffen diese kostbare Maéglichkeit
taglich zu nutzen, um Gott um Fihrung und Schutz flr dich und deine Familie zu bitten?
Entscheide dich jetzt dafiir!



